
REGULAMIN  NOWOROCZNYCH ZAWODÓW 
PŁYWACKICH KLAS I-III Rawicz 2026

I Cel zawodów:
       Popularyzacja pływania wśród dzieci, aktywny wypoczynek sposobem na zdrowie.
  
II Organizator:
       Gmina Rawicz, Ośrodek Sportu i Rekreacji w Rawiczu 
       Naczelnik zawodów: Maciej Waleron
III Termin i miejsce:
      31.01.2026(sobota)
       Pływalnia OSiR , Rawicz ul. Spokojna 1a.
IV Uczestnictwo:
       W zawodach mogą uczestniczyć uczniowie klas I-III i młodsi zamieszkali w Gminie 
Rawicz oraz dzieci klas I-III i młodsi uczęszczający na lekcje nauki pływania w Ośrodku 
Sportu i Rekreacji w Rawiczu. 

V Program zawodów:
8.45 - rozgrzewka na lądzie 
9.00 – Uroczyste otwarcie zawodów.
9.05 – zawody dzieci klas I i młodsi
 10.45 – rozgrzewka na lądzie
11.05 – zawody dzieci klas II i III

l.p. konkurencja Rocznik
1. 25m  stylem dowolnym   dz i chł. klasa 1 i młodsi
2. 2x25m  st. dowolnym       sztafeta rodzic+dziecko klasa 1 i młodsi 
3. 25m stylem grzbietowym klas 2   dz i chł. klasa 2
4. 25m stylem grzbietowym klas 3   dz i chł. klasa 3
5. 25m stylem dowolnym klas 2   dz i chł. klasa 2
6. 25m stylem dowolnym klas 3   dz i chł. klasa 3
7. 25m  stylem klasycznym klas 3    dz i chł. klasa 3
8. 2x25m  st. dowolnym       sztafeta rodzic+dziecko klasa 2 i 3

VI Zgłoszenia:
Zgłoszenie należy wypełnić na stronie Ośrodka Sportu i Rekreacji w Rawiczu w zakładce 
ZAWODY PŁYWACKIE KLAS I-III w nieprzekraczalnym terminie do dnia 26.01.2026r. 
Warunkiem uczestnictwa w zawodach, oprócz zgłoszenia na stronie, jest dostarczenie 
pisemnej zgody na udział dziecka w zawodach najpóźniej w dniu zawodów (do pobrania ze 
strony OSiR Rawicz)
VII Nagrody:
Każdy uczestnik otrzyma pamiątkowy medal oraz dyplom uczestnictwa.
Trzy najlepsze sztafety w kategorii klas „1 i młodsi (liczone razem)  oraz klas 2 i 3 (liczone 
osobno) rodzic+dziecko otrzymają pamiątkowe statuetki.

VIII Postanowienia końcowe:
Każdy może startować tylko jeden raz indywidualnie i jeden raz w sztafecie dziecko plus 
rodzic.
Uczestnicy zawodów mogą płynąć z makaronem, deską, lub pływaczkiem.
Zawody zostaną przeprowadzone seriami na czas.

SERDECZNIE ZAPRASZAMY NASZYCH NAJMŁODSZYCH PŁYWAKÓW 
  


